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Funcionarios de
prisiones exigen
una ofertade
empleo piiblico
extraordinaria

LA VERDAD

{4, Unos doscientos fun-
cionarios de Prisiones protesta-
ron ayer ante la sede de la Dele-
gacion del Gobiemno para reclamar
que se paralicen los «procesos de
privatizaciény en las circeles y se
convoque «una oferta de empleo
publico extraordinariay.

Esta concentracion estuvo o1-
ganizada por los sindicatos CC
OO, CSIF, UGT y APFP, firman-
tes del manifiesto por la defen-
sa de unas condiciones dignas
para el personal penitenciario.
Entre las reivindicaciones de este
colectivo se encuentra «la para-
lizacién inmediata de los proce-
sos de privatizaciony en Institu-
ciones Penitenciarias, asi como
una oferta de empleo publico
extraordinaria que venga a sol-
ventar el déficit estructural de
los centros penitenciariosy.

Ademais, reclaman que se po-
sibilite la apertura de nuevos cen-
tros, como el de Malaga, Ceuta y
Soria. El colectivo exige, asimis-
mo, la convocatoria anual de con-
cursos para todo el personal fun-

cionario y «un sueldo digno, con
una subida de los niveles para
‘todo el personal funcionario.

El fiscal pide que el promotor
Agueda siga acusado «por los
relojes regalados a Berberena»

El Ministerio Pablico
admite, sin embargo, que
se le archiven los cargos
por el viaje a Turquia

que podria haber pagado
al exalcalde Camara

sk RICARDO FERNANDEZ

{15RC1A, Ramoén Salvador Ague-
da n:nputado por el ‘caso Umbra’ de
supuesta corrupcion urbanistica,
debe seguir imputado en esas dili-
gencias por un presunto delito de
cohecho. Tal es 1a opinién del fiscal
Anticorrupcion de la Regién, Juan
Pablo Lozano, quien insiste, en un
reciente informe remitido al juzga-
do, en que existen indicios suficien-
tes como para considerar que en su
dia regalé tres relojes de lujo al en-
tonces concejal de Urbanismo en el
Ayuntamiento de Murcia, el hoy im-
putado Fernando Berberena.
Segin recuerda Lozano, «Berbe-
rena recibi6 varios regalos del sefior
Salvador Agueda —propietario de la
constructora Residencial Miralle-
vant y uno de los promotores con
mayores intereses en el municipio

R.M.

Rarnon Salvador Agueda.

de Murcia- en fechas préximas ala
aprobacion del Plan parcial ZB-SD-
CT13», que este empresario estaba
impulsando. Los relojes fueron ad-
quiridos en una joyeria alicantina
el 5-1-2007, el 25-4-2008 y el 30-7-
2008, estos dos 1ltimos unos me-
ses antes de la aprobacion definiti-
va de ese proyecto urbanistico, que
tuvo lugar en septiembre de 2008.

Los articulos de lujo costaron
4.830, 9.030 y 6.145 euros, que no
cree que puedan ser vistos como

«meros regalos en consideracion al
cargon» que ocupaba el concejal, sino
como un verdadero «cohecho pasi-
vo, teniendo en cuenta que se pro-
dujeron antes de adoptar la decision
definitiva sobre el plan parcialy.

El fiscal descarta ademas, «por for-
zadas y de escasa verosimilitudy, las
explicaciones aportadas por Berbe-
Tena, quien asegurd que le recom-
praba los relojes al promotor, ya que
este los adquiria a buen precio. Un
argumento que, ademads, tendria que
acreditar mediante la aportacion-de
algin documento de pago, segin in-
siste Lozano en su informe.

Cuestién distinta es la que se re-
fiere al viaje en ‘jet’ privado que ra-
mon Salvador hizo a Turquia en
2008 en compania del entonces al-
calde Miguel Angel Cémara, el ex-
concejal Antonio Sanchez Carrillo,
el hoy edil Roque Ortiz y el aboga-
do del promotor, Daniel Valenzue-
la, junto a sus respectivas mujeres.
Sobre este asunto, el fiscal admite
que procede el archivo, ya que la Au-
diencia estableci6 que, de haber sido
un regalo del promotor, se trataria
de un cohecho impropio (en aten-
cién al cargo) y habria prescrito.

La Policia atraviesa
«una situacion limite»

SESURIDAD

:: LA VERDAD. El sindicato uni-
ficado de Policia (SUP) denuncia
la «situacion limiten que atravie-
sa el Cuerpo Nacional de Policia
en la Region. Este sindicato, ma-
yoritario en el cuerpo, recordé
que en los ultimos afios se han
perdido mas de 300 agentes. «La
oferta de empleo publicoy, re-
marco, «no alcanza siquiera la re-
posicién de funcionarios que de-
jan de prestar servicio». El SUP
denunci6 el recorte de servicios
y de salarios y anunci6 que se ba-
rajan futuras movilizaciones.

Pillanaunjubilado con
14 kilos de marihuana

i1 EFE. La Guardia Civil ha dete-
nido a un septuagenario tras sor-
prenderlo con 14 kilos de mari-
huana en un autobus que salié
de Murcia. El arresto, segin ex-
plicaron fuentes del cuerpo, se
produjo en el paso fronterizo de
La Juriquera. El sospechoso, de
72 afios, hacia el recorrido entre
Murcia y Marsella cuando, en la
madrugada del pasado viernes,
el vehiculo fue detenido en un
control rutinario. Los agentes en-
contraron en su equipaje hasta
14 kilos de cannabis distribuidos

en diferentes paquetes.
Murcia defiend Suben casiun5% los
urcia aeriende extranjeros afiliados
su apuesta como

un destino turistico | + BFE. Bl simero de xtranje-
«mas sosten|ble ros afiliados a las Seguridad So-
- - . ‘ cial aumento en 3.919 personas
e inteligente» | en abril, hasta alcanzar 87.640
‘ de ocupados fordneos, un 4,68%
“ mads que en el mes anterior. Se-
: EP gun los datos publicados por el
:14. La Comunidad Aut6- Ministerio de Empleo y Seguri-

noma presento ayer en Madrid
su estrategia y planes para el fo-
mento del turismo en la Region
dentro de la Conferencia Secto-
rial de Turismo. Manuel Fernin-
dez-Delgado, director general del
Instituto de Turismo, participo
en este encuentro, donde defen-
di6 las acciones destinadas a re-
ducir el intrusismo y a consoli-
dar un destino turistico «mas sos-
tenible e inteligentey.

Respecto a la estrategia de ac-
cién turistica de la Regién para
2017, Fernandez-Delgado desta-
c6 la segmentacién por produc-
tos y clientes e hizo hincapié en
el impulso de las cinco modali-
dades regionales con mayor po-
tencial desestacionalizador: tu-
rismo religioso, turismo nautico
y de buceo y el impulso del Mar
Menor; turismo activo y de na-
turaleza; turismo deportivo y tu-
rismo enogastronomico. Ademas,
subrayo el trabajo que estd reali-
zando la Comunidad en cuanto
a ordenacién de la normativa tu-
ristica y a bisqueda de mayor in-
versién nacional e internacional
en la planta hotelera.

Sanitarias consumiendo fruta durante la inauguracion de la XIV Semana de hdbitos saludables.

,_w.‘i

Una buena alimentacion
disminuye hasta un 30%
el ries'go de sufrir cancer

: LA VERDAD

#4UFCEHS. Mantener una buena ali-
mentacién puede reducir el riesgo
de cancer hasta un 30%. Asilo ase-
guro ayer el consejero de Salud, Ma-
nuel Villegas, en la inguguracion de
la XIV Semana de habitos saluda-

bles, bajo el lema ‘Envejecer con sa-
lud’. Como en afios anteriores, bus-
ca concienciar sobre los beneficios
de mantener una alimentacién sa-
ludable y de hacer ejercicio fisico.
En concreto, la Comunidad reco-
mienda consumir como minimo

N. GARCIA

cinco raciones de fruta o verdura al
dia, preferentemente frescas, limi-
tar al maximo las bebidas azucara-
das y el consumo de sal y evitar los
alimentos precocinados y los pro-
cesados. Villegas recordé que «so-
mos lo que comemosy y que «el agua
es la bebida mas saludabley.

En el marco de esta semana de
actividades, que estd organizada
por el servicio de Endocrinologia y
Nutricién de La Arrixaca, ayer tuvo
lugar un taller del programa Acti-
va. Este se realiza en colaboracion
con los centros de Atencién Prima-
ria y los consistorios.

dad Social, los afiliados extran-
jeros crecieron un 6,78% respec-
to al mismo mes del afio ante-
rior, con 5.568 inscritos mas. De
los 80.473 afiliados extranjeros
en la Region del Régimen Gene-
ral, 13.108 son de la Unién Euro-
peay 67.365 de fuera de la UE.

No deberan pagarleel
arreglo de unas gafas

:: EFE. El Consejo Juridico de la
Region (CJRM) ha respaldado la
decision de la Consejeria de Edu-
cacion de desestimar la reclama-
ci6n presentada por el accidente
suftido por una alumna de un co-
legio de Santiago de la Ribera, en
San Javier. Esta sufrié la rotura
de sus gafas al recibir un balona-
zo. La madre reclamé a la Conse-
jeria los 127 euros que costaron
las gafas, al considerar que exis-
tia una responsabilidad patrimo-
nial de la administracion. El
CJRM remarca que el accidente
fue totalmente fortuito.
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La fruta de Fecoam no falt6 en la divertida presentacnon de Ja Semana de Habitos Saludables. juan caatLErRD

Una buena alimentacion reduce [ ¥ ]
un 30 por ciento el riesgo de cancer |

» El consejero Manuel Villegas anima a ‘Envejecer con salud’ limitando el consumo de sal y aztcar

A.G.
B Mantener una buena alimenta-
cién puedereducirelriesgo de can-
cer hasta un 30 por ciento. En con-
creto se recomienda consumir
como minimo cinco raciones de
fruta o verdura al dia, preferente-
mentefrescas, limitar almaximo las
bebidas azucaradas y el consumo
desal, evitarlosalimentos precoci-
nados y los procesados, como los
embutidos, y la bolleria industrial,
ademas de evitar alimentos que
contengan grasas hidrogenadas o
con aceites de coco o palma.

Estos son algunos de los conse-
jos que el consejero de Salud, Ma-
nuel Villegas, ofreci6 ayer en la
inauguracion de laXIV Semana de
Haébitos Saludables del Hospital
Virgen de la Arrixaca, que este afio
se celebra bajo el lema ‘Envejecer
con salud’y con la que se persigue
concienciaralos ciudadanossobre

losbeneficios de mantener unaali-
mentacion saludable y hacer ejer-
cicio. Villegas recordé que «somos
lo que comemos» y que el agua es
labebidamadssaludable, porloque
recomendo limitar al maximo las
bebidas azucaradasyno abusarde
las denominadas dietéticas.

El consejero recordé los benefi-
cios dela practica de actividad fisi-
ca, que previene la obesidad yla
diabetes, disminuye la osteoporo-
sis, el riesgo de infarto e ictus, el es-
trés, aumenta la capacidad pulmo-
narylacalidad deviday, portanto,
la esperanza de vida.

En el marco de esta semana, or-
ganizada por el servicio de Endo-
crinologia y Nutricion del Hospital
delaArrixaca, ayer se celebré unta-
ller del programa Activa. Las aulas
hospitalarias ylos payasos de hos-
pital PupaClown llevarédn a cabo
muiltiples actividades durantetoda

El consejero de Salud aprovechd para tomarse la tension. juan casattero

{
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Charlas, talleres
y comida especial
en la Arrixaca :

. HOY MIERCOLES .
1 » 10.30 - 13.00 Ttnel ¥
© de bateo de béisbol situa-
do en la zona recreativa
proxima al helipuerto de la
Arrixaca.
% 10.30 Taller de cocina
‘Frutas divertidas’ en las
Aulas Hospitalarias. L
# 12.00 Payasos de I
Hospital en Consultas Ex- I
ternas de Infantil p
» 12.00 Charla Pirami-
de Alimentos en Aulas
Hospitalarias. >
¥ Comida para pacien-
tesa cargo de la Escuela
de Hosteleria. Menl: sopa
fria de ensalada murciana,

Celadoresy enfermeros se pusieron a hacer ejercicio. juan casaLLEro L
| bacalao al ajo colorao con

espinacas salteadas, ensa-

lada de verduras con qui- &

noa, arroz con leche, cilin- =

la semana para concienciar a los
menores hospitalizadosdelasven-
tajasde unavidasaludable,encon- -

jados del sedentarismo que pue- |
den conllevarlosdispositivoselec- &
trénicos. Enestasemanacolaboran

tactoconlanaturaleza, conunaali-  entidades comoFecoam,laEscue- |  dro de manzana con yo-
mentacion que siga los principios’ la de Hosteleria, el Colegio Oficial | . gurt natural con fresas
dela pirdmide de alimentos yale-  de Dietistas y Adirmu. = =

Cesm inicia su
ronda de asambleas
con un encuentro
enla Arrixaca

A.G.

M Elsindicato médico Cesm cele-
b1d ayer en el Hospital Virgen de
la Arrixaca la primera de sus
asambleas con las que quiere co-
nocer el &nimo de los facultativos
ante la suspension del comple-
mento de la carrera profesional y
ver si optan por iniciar algin tipo
de movilizacién. Este primer en-
cuentro tuvo lugar a las ocho y
mediadelamarnanaenelsalonde
actos del centro de El Palmar y a
¢l asisitieron varias decenas de
médicos. Tras ésta asamblea es-
tdn previstas otras que seguirdn
hoyenloshospitales de Santa Lu-
cia de Cartagena y Los Arcos del
Mar Menor.

El Colegio de
Enfermeria pide
que se reconozca el
tiempo de ‘solape’
E.P.

M El Colegio de Enfermeria de la
Regién de Murcia se ha marcado
como objetivo el reconocimiento
deltiempo de ‘solape’ como tiem-
po trabajado en aquellos turnos
con continuidad asistencial, asi
como analizar la figura de nues-
tros companeros de los denomi-
nados Equipos Volantes (EVO).
Este ‘solape’ es el iempo que tra-
bajan demaslas enfermeras cuan-
do cambiaun turmo. Desde abril se
ha iniciado un calendario de reu-
niones a las que se ha convocado
alosrepresentantessindicalescon
representatividad en Mesa Secto-
rial para'impulsar acciones que
apoyen estas reivindicaciones.

’. Jornadas de
puertas abiertas

. i—’ - Consultas de
 Especialidades gratuitas

Valoracién general
~ del estado de salud

 Actividades y talleres de salud

Asaociacién, s/n
{3.0500 Molina de Segura (Murcia)

Tel.f 968 64 4030
Fax 968644272

ww.hospitaldon\olina;oom
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El 10% de los hogares pagalos

servicios sanitarios con «diticultad»

»La Encuesta de Condiciones de Vida del Instituto Nacional de Estadistica dice que en Espafia tres
de cada diez domicilios con personas deperidientes no disponen de asistencia por no poder pagarla

EFE

M Aunode cadadiezhogares espa-
noles le resulta «dificil» o «muy di-
ficil» pagar los servicios sanitarios,
y tres de cada diez en los que vive
una persona dependiente que ne-
cesita recibir cuidados a domicilio
no tiene cubierta esa asistencia por
nopoderpagarlo. Estosson algunos
de los datos que refleja un médulo
de la Encuesta de Condiciones de
Vida €laborado por el Instituto Na-
cional de Estadistica (INE), que en
esta ocasién se centra en el acceso
de los hogares a los servicios rela-
cionados con el cuidado de los ni-
fosy delas personas mayores, con
la educacién y con los servicios sa-
nitarios.

Asi, segin Estadistica, el 43,7%
de los menores de 3 anos asiste a
centros de cuidado infantil y, de
ellos, més de fa mitad (54,6%) paga
integramente estos servicios, mien-
trasque para el 22,2% son gratuitos.

Respecto al cuidado de depen-
dientes, el INErecuerdaque enmas

de tres millones de hogares espa-
fioles (el 16,4%)vive alguna persona
dependiente y solo en el 14,4% de
ellos esa personarecibe cuidadosa
domicilio.

Elnivel derenta esdeterminante
ala hora de contar con estos servi-
cios, de modo que el 23,2% de los
hogares conmés poder adquisitivo

dispuso de cuidado a domicilio,
frente al 9,1% en los hogares mas
pobres.

Sobre el cuidado de nifios meno-
res de 3 anos, la estadistica refleja
que, del casi millén y medio que
asiste aguarderias, un 22,2% de sus
familiasnotuvo que pagarnada. De
nuevo es el nivel de ingresos el que

determinalaasistenciaaestos cen-
tros, que alcanzael 62,5% en el caso
delosnifios que pertenecen afami-
lias con ingresos elevados y se re-
duce hasta el 26,3% en las que tie-
nen ingresos bajos. No obstante, el
65,4 % de los hogares con ingresos
bajos no tuvo que pagar para que
los menores de 3 afios asistieran a
la guarderia.

En cuanto ala educacién, segin
el INE, el 98,4% de los nifios de 3 a
15 anos asiste a centros educativos
yen casiel 60% delos casosla fami-
lia no tuvo que pagar su coste.

De los adultos a los que les gus-
tariaestudiar, lamayoriatienen en-
tre3oy4oafosysélouns,5%delos
mayores de 64 querria hacerlo. En
cuanto al motivo por el que no es-
tudiaron, el 53% dice que no tuvo
tiempoyel24,7% quenopudo per-
mitirselo. Eneste caso, el porcentaje
de quienes no pueden pagarlo os-
cilaentreel6,5% paralosquetienen
mds ingresosy el 43,2% de quienes
tienen menos.

El25% delas crisis
- ’ - ]

epilépticas pasan
inadvertidas,
retrasando el

. ’ 4
diagndstico
EFE
W Hasta el 25 % delas crisis epilép-
ticas pueden pasar inadvertidas
paralospacientesyfamiliares de-
bido a que la enfermedad puede
manifestarse con «crisismas suti-
les» que las que caracterizan a
esta patologia, lo que hace que se
produzcan fallosenle diagnéstico
yretrasos de hasta diez anos.

Cada afo se detectan entre
12.400 Yy 22.000 nuevos casos de
epilepsiaen Espana, segtin senala
enunanotalaSociedad Espanola
de Neurologia (SEN) con motivo

. del Dia Nacional de la Epilepsia

que se celebra el 24 de mayo.
Los expertos calculan que en
Espanaunas 578.000 personas su-
frirdn esta enfermedad a lo largo
desuvidayrecuerdan que, enlos
udltimos cinco afnos, 225.000 per-
sonas han padecido crisis epilép-
ticas. Pese al alto niimero de diag-
nésticos que se producen al afo
en Espana, se trata de una enfer-
medad que puede tener un diag-
néstico dificil dependiendo del
tipo de epilepsiaydelaevolucién
de la enfermedad.

Facebook, en el punto de mira por contenidos ofensivos. reuters

Facebook se lia con su politica
de contenidos ofensivos

»Un articulo de The Guardian
muestra las dificultades de la
compafiia para censurar
seglin qué contenidos

EFE
BFacebook reconocio ayer que
sus politicas de gestién de conte-
nidos ofensivos pueden «parecer
contradictorias» porque se cons-
truyen con las observaciones de
expertos de distintas areas, pero
la compania busca ser «objetiva»
al evaluar las «zonas grises».
Laresponsable de Gestién Glo-
bal de Politicas de la tecnolégica,
Monika Bickert, se refirié en un
comunicado ala informacion fil-
trada sobre estas politicas que pu-

blicé recientemente el diario bri-
tdnico The Guardiany que mos-
trabala dificultad paralos exami-
nadores de trazar lalinea entre lo
aceptable ylo inaceptable.

Losdocumentosfiltradosreve-
laban que el verano pasado, los
moderadores se enfrentaron a
mads de 4.500 informes de dafo
autoinfligido en dos semanas, y
las estadisticas de este afio habla-
ban de 5.400 en otro periodo de
dos semanas, una cifra creciente.

La compaiiia dirigida por Mark
Zuckerberg anunci6 en abril que
ibaa contratar a 3.000 nuevos exa-
minadores para abordar este tipo
de contenidos, en medio de inci-
dentes como asesinatos, torturas
oasaltos sexuales que fueron emi-
tidos en la red social.

Peguiorio &GRANDE

Pequenos cuentos, grandes historias.
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